
ɹʀʆɼɽɿʆɼʆʈɸʅʊ - ʉʇʈɽʁ  ʋʅʀɺɽʈʉɸʃʔʅʓʁ 



  

˸ˮ˾ ˣˢ˴́˩˾ˮ˯ 

˹͙͔͍͔͚͊͒ͪͤ΄͙͔ ͙͔͙͗ͭ͡ ͤ ͊ ͤ͊΄͔͚ ͔͔ͨ͊ͤͭ͡  Ήͭͦ 
͙͎͙ͣͪͦͦͪ͊ͤͣ͘͟·. ˻͙ͤ ͔͙͙͊ͫ͘͡͡ ͤ ͔ ͭͦ͡Έͦ͟ ͍ͫΌ ͔ͨ͊ͤͭͯ͡ 
˭͔ͣ͡ΎΣ ͤ ͎͙ͦͦͪ͊ͤͣ͘· ͍͔ͫͻ ͙͍͗·ͻ ͫͯ΅͔͍ͫͭΣ  ͍ͭͦͣ ;͙͔ͫ͡  ͙
;͔͍͔ͦ͊͟͡. 

˸͙͎͙͍ͪͦͦͪ͊ͤͣͦ͘͟Σ ͙͍͗ͯ΅͙ͻ ͍͙ͤͯͭͪ  ͙ ͤ ͊ ͤ͊ͫ  ͍ 10 ͪ͊͘ 
͋ͦ͡Έ΄͔Σ ;͔ͣ ͔ͭͦ͟͟͡ ;͔͍͔ͦ͊͟͡. ˻͙͒ͤ ͙ ͘ ͙ͤͻΣ ͙͔ͤ͊ͨͪͣͪΣ 
͙͋ͺ͙͔͙͙͒ͦ͋͊ͭͪ͟  ͙ ͔͙͙͊ͭͦ͋͊ͭͪ͟͟͡Σ ͙ͨͪͤͦͫΎͭ ͨͦ͡Έͯ͘Σ 
͎͙͔͒ͪͯ ς ͎͔ͨ͊ͭͦͤͤ·͔Σ Ύ͍͡ΎΌͭͫΎ ͙ͫͭͦ;͙ͤͦͣ͟ ͙ͤͺ͔͟ͼ͙ͦͤͤ·ͻ 
͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡. ˩͙ͫ͡ ͋ͪ͊ͭΈ ͦ͋΅͔͔ ͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭͦ ͙͍ͣͪͦ͋ͦ͟Σ 
ͦͪͯ͗͊͟Ό΅͙ͻ ͤ͊ͫ  ͙͙͍͗ͯ΅͙ͻ ͍͙ͤͯͭͪΣ ͭ ͔ͦͨͦͤ͘͡·ͻ  ͍͔͒ͫΎ͙ͭ͟ 
ͪ͊͘ ͋ ͦ͡Έ΄͔Σ ;͔ͣ ͍ ͔ͪ͒ͤ·ͻ.  

ˤ͔ͫΈ ͙͍͚͗ͦ ͙ͣͪΣ ͍͟͡Ό;͊Ύ ͔͙͙͋͊ͭͪ͟Σ ͫͦͫͯ΅͔͍ͫͭͯΌͭ  ͍
͔͔͔ͦͨͪ͒ͤͤͦͣ͡ ͔͋͊͊ͤͫ͡. ˩͙ͫ͡ ͎͙͊ͪͣͦͤΎ ͤ͊ͪͯ΄͔͊ͭͫΎΣ ͭ ͦ
͎͔ͨ͊ͭͦͤͤ·͔ ͔͙͙͋͊ͭͪ͟ ͤ͊;͙ͤ͊Όͭ ͙͍͊ͭͤͦ͟ ͪ͊ͣͤͦ͗͊ͭ͘ΈͫΎ  ͙
Ήͭͦ ͨ ͙͍͙ͪͦ͒ͭ ͟  ͘ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͡Ύͣ.  



  

˹˻˾˸˻̅˶˻˾ˢ ˴˻ˬˮ ̉˩˶˻ˤ˩˴ˢ 

˴ͦ͗͊ ;͔͍͔ͦ͊͟͡ - ͫ ͊ͣ·͚ ͋ͦ͡Έ΄͚ͦ ͍·͔͙͔͒ͭ͡͡Έͤ·͚ ͎ͦͪ͊ͤΦ ˩͔ 
͍͔ͨͦͪͻͤͦͫͭΈ ͍ͫͦͫͭ͊͡Ύ͔ͭ н-о ͣ2Φ ˹͊ ͤ͊΄͔͚ ͔ͦ͗͟ ͙͔ͦ͋ͭ͊ͭ 
ͦͦͦ͟͡ н ͎͟ ͙͍ͣͪͦ͋ͦ͟ ͙ ͔͙͚͋͊ͭͪ͟Φ  

˹ ͔͊ ͔͍͔ͨͦͪͻ͙ͤͦͫͭ ͫͯ΅͔͍͔ͫͭͯͭ ͤͦͪͣͦͺͦͪ͊͡, ͫͦͫͭͦΎ΅͊Ύ ͙ ͘
͔͔͔ͦͨͪ͒ͤͤ͡·ͻ ͍͙͍͒ͦ ͔͙͚͋͊ͭͪ͟Σ ͦͭͦͪ͟·͔ ͎ͨͦͣͦ͊Όͭ ͤ͊ͣ 
͔͙͍ͨͦ͒͒ͪ͗͊ͭΈ ͔  ͔ ͘ ͍͔͒ͦͪͦͦ ͫ ͦͫͭͦΎ͙͔ͤ.  

˹ͦͪͣ͊͡Έͤ͊Ύ ͺͦͪ͊͡ ͔͚͍͔͒ͫͭͯͭ ͊͟͟ ͋͊ͪΈ͔ͪ  ͙ ͙ͫͯ͗ͭ͡ ͒͡Ύ 
ͨͪͦͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡ ͙ ͍͙͙ͤ͊͘  ͙ͪ ͦͫͭ͊ ͎͔ͨ͊ͭͦͤͤ·ͻ ͋ ͔͙͚͊ͭͪ͟.  

˭͍͒ͦͪͦ·͚ ͪͦͫͭ  ͙ ͔͙͔ͯ͒ͪ͗͊ͤ ͔͙͔͚ͪ͒ͤͭͤͦ͘ ͺͦͪ͡· 
Ήͺͺ͔͙͍ͭͤͦ͟ ͔͍ͨͪ͒ͦͭͪ͊΅͔͊ͭ ͙ͦͦͤ͊͘͟͡ͼ͙Ό ͙ͦ͗͟ 
͙ͭͪ͊ͤͭͦͪͤ͘·͙ͣ ͔͙͋͊ͭͪ͟Ύ͙ͣΣ ͔͙ͫͪ͒ ͦͭͦͪ͟·ͻ ς Escherichia 
coli ό͙͟΄͔;ͤ͊Ύ ͨ͊ͦ͡;͊͟ύΣ Pseudomonas, Staphylococcus 
aureus ό͙ͦͦͭͫͭ͘͡·͚ ͫͭ͊ͺ͙ͦͦ͟͟͟͡ύΣ ˿ ŀƴŘƛŘŀ albicans. 

˽ ͦ ͫͦͫͭͦΎ͙ͤΌ ͙ͣͪͦ͟ͺͦͪ͡· ͙ͦ͗͟ ͣͦ͗ͤͦ ͙ͫͯ͒ͭΈ  ͦ
ͫͦͫͭͦΎ͙͙ͤ ͍͒ͦͪͦ͘ΈΎ ;͔͍͔ͦ͊͟͡. 

 



̅ͯͤ͟ͼ͙͙ 
ͤͦͪͣͦͺͦͪ͡· ͙ͦ͗͟ 

˿͙͔ͦ͒͊ͤ͘ ͊͘΅͙͎ͭͤͦͦ 
͋͊ͪΈ͔ͪ͊ ͦͭ ͎͔ͨ͊ͭͦͤͤ·ͻ 
͙͎͙͍ͣͪͦͦͪ͊ͤͣͦ͘͟ 

͙͍͙͔̅ͦͪͣͪͦ͊ͤ 
͙͙͎͙ͣͣͯͤͦ͋ͦͦ͡;͔͚ͫͦ͟ 
͔͙͍͙ͪ͊ͭͤͦͫͭ͟ ͎͙ͦͪ͊ͤͣ͊͘ 
όͫͦͪͦͫͭ͟Έ ͍͔ͦͭͭ͊ ͤ͊ 
͎͔ͨ͊ͭͦͤͤ·͔ ͺ͊ͭͦͪ͟·ύ 

*˹ͦͪͣͦͺͦͪ͊͡ ς ͫ ͙͙ͣ͋ͦ͘ ͔͙͚͋͊ͭͪ͟Σ ͍ͫͨͦͫͦ͋ͫͭͯΌ΅͙ͻ ͔͙ͨͦ͒͒ͪ͗͊ͤΌ ͍͎͒ͦͪͦͦͦ͘ ͫͦͫͭͦΎ͙ͤΎ ͙ͦ͗͟ 



  

̅ˢ˴́˻˾̍Σ ˹ˢ˾̂̊ˢ̑̋ˮ˩ ˹˻˾˸˻̅˶˻˾̂ ˴˻ˬˮ 

Ç  ˿ ͍͔ͦ͋ͫͭͤͤ·͔ ͙ͭͦͫͤ͟·Σ ͦͭͦͪ͟·͔ ͍·ͻͦ͒Ύͭ ͫ ͨͦͭͦͣΦ ͔̉ͣ 
͔͔͔ͣͤ ͍͙ͨͪ͊͡Έ͔ͤͦ ͙͙͔ͨͭ͊ͤΣ ͔ͭͣ ͋ͦ͡Έ΄͔ ͙͍ͭͦͫͤͦ͟Φ 
͙́ͦͫͤ͟· ͍ͨͪͦͦͼ͙ͪͯΌͭ ͔͙͔ͪ͊ͣͤͦ͗ͤ͘ ͎͔ͨ͊ͭͦͤͤ·ͻ 
͔͙͚͋͊ͭͪ͟Φ 
Ç  ˿ ͔͍ͭͪͫͫͦ·͔ ͙ͫͭͯ͊ͼ͙͙Σ ͔͔͔͔ͨͪͤͫͤͤ·͔ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡ΎΦ 
Ç  ˽ ͙͔ͪͣ ͙͙͙͍͊ͤͭ͋ͦͭͦ͟Φ 
Ç  ʕ ͔͚͍͙͔ͦ͒ͫͭ͘ ͻ͙͙ͣ;͔͙ͫ͟ͻ ͎͔͍͊ͤͭͦ όͣ·ͦ͡Σ ΄͙͊ͣͨͯͤΣ 
͎͔͙͡ ͙ ͔͙ͨͤ͟Σ ;͔͔ͪͣͪͤͦ͘ ͙ͫͤ͗͊Ό΅͙͔ ͙ͫͦͭͤͦͫͭ͟͡Έ 
͙ͦ͗͟ύΦ ˣͦ͡Έ΄͙͍ͤͫͭͦ ͔͍͒ͦ͒ͦͪ͊ͤͭͦ͘ ͙ ͙͔͙͍͊ͤͭͨͪͫͨͪ͊ͤͭͦ  
͙͋ͦ͡ ͎͔ͯͤͭ͊Όͭ ͤͦͪͣͦͺͦͪͯ͡ ͙ͦ͗͟Σ ͙͋ͦ͡ ͙͍͊͋͊͘Όͭ ͨͦͪ·Φ 
Ç s ͎͔͙͍͔ͪͫͫͤͦ ͍͔͚͍͙͔ͦ͒ͫͭ͘ ͦͪͯ͗͊͟Ό΅͔͚ ͔ͫͪ͒·: 
͍·ͻͦͨͤ͡·͔ ͎͊͘·Σ ͍͔ͪ͒ͤ·͔ ͍͙ͯͫͦ͡Ύ ͭͪͯ͒͊Σ ͔ͫͣͤ͊ ͙ͣ͊ͭ͊͟͡ 
Ç  ʕ ͦͪ͊ͫͭ͘Φ ˿ ͍ͦͪ͊ͫͭͦͣ͘ ͍͔͙ͯ͡;͙͍͔͊ͭͫΎ ͔͔ͫͭͨͤΈ 
͙ͨͪͦͤͼ͔͙͊ͣͦͫͭ ͙ͦ͗͟Σ ͍ͫͦͨͪͦͦ͗͒͊Ό΅͊ΎͫΎ  ͤ͊ͪͯ΄͔͙͔ͤͣ 
͋͊ͪΈ͔͚ͪͤͦ ͺͯͤ͟ͼ͙͙ Ή͙͔͙ͨ͒ͪͣͫ͊Φ 



  

˽͙ͪ ͤ͊ͪͯ΄͔͙͙ͤ ͋͊͊ͤͫ͊͡ ͙ͣͪͦ͟ͺͦͪ͡·  
͋͊ͪΈ͔ͪͤ·͔ ͺͯͤ͟ͼ͙͙ ͙ͦ͗͟Σ ͊͘΅͙΅͊Ό΅͙͔ 
͎͙ͦͪ͊ͤͣ͘ ͦ ͭ ͎͔ͨ͊ͭͦͤͤ·ͻ ͙͎͙͍ͣͪͦͦͪ͊ͤͣͦ͘͟Σ 
͙ͫͤ͗͊ΌͭͫΎ. 
˹͊ͪͯ΄͔͙ͤΎ ͙ͣͪͦ͟ͺͦͪ͡· ͙ͦ͗͟ ͎ͣͦͯͭ ͨͪͦΎ͍͡ΎͭΈͫΎ 
͊͟͟ ͫ·ͨΈΣ ͨͪ·΅͙Σ ͯ͒͘Σ ͎͙͙ͪ͋͟Σ ͔ͨͪͻͦͭΈ  ͙ .ͭ .͒  s
͔ͭ͊͗͟ ͊͟͟ ͔͙ͤͨͪΎͭͤ·͚ ͊ͨ͊͘ͻΣ ͙ͨͪ;͙͚ͤͦ ͎ͦͭͦͪͦͦ͟ 
Ύ͍͡ΎΌͭͫΎ ͔͙ͣͭ͊͋ͦͭ͡· ͔͙͚͋͊ͭͪ͟Σ ͙ͨͭ͊Ό΅͙ͻͫΎ 
ͨͦͭͦͣ.  

˽˻˿˶˩˨˿́ˤˮ̒ ˹ˢ˾̂̊˩˹ˮ̒ ˹˻˾˸˻̅˶˻˾̍ ˴˻ˬˮ 



  

˽˾ˮ̉ˮ˹̍ ˽˻̒ˤ˶˩˹ˮ̒ ˹˩˽˾ˮ̒́˹˻˥˻ ˭ˢ˽ˢ̆ˢ 

V ̂  ͍͎ͪͦͫͦͦ͘͡ ;͔͍͔ͦ͊͟͡ ͙͔ͨͪͣͪͤͦ  2,0 - 2,5 ͣͤ͡. ͍ͨͦͭͦ·ͻ 
͔͔͗͘͡. ˾͔͔͔͊ͫͨͪ͒ͤ͡· ͙ͦͤ ͔͍͔ͤͪ͊ͤͦͣͪͤͦ. ˮͻ ͎ͣͤͦͦ  ͍
ͨͦ͒ͣ·΄͔;͚ͤͦ  ͙ͨ͊ͻ͍͚ͦͦ ͦ͋͊ͫͭ͡ΎͻΣ  ͍͔ͦ͗͟ ͔͚͊͒ͦͤ͡  ͙ͨͦ͒ͦ΄͍Σ 
͎͔͒ ͫ ͔͔ͪ͟ͼ͙Ύ ͨ ͦͭ͊ ͙ͨͪͦͫͻ͙ͦ͒ͭ ͔͔ͤͨͪͪ·͍ͤͦ.  
 

˹͔͙ͨͪΎͭͤ·͚ ͊ͨ͊͘ͻ ͔ͭ͊͡ ͔ͣͦ͗ͭ ͍͙ͦͤ͊ͭ͘͟Έ ͨͦ ͎͙ͣͤͦͣ ͙ͨͪ;͙ͤ͊ͣ:  
͔͔͙͔ͯͨͦͭͪ͋ͤ͡ ͍ ͙ͨ΅ͯ ͔͔͔ͦͨͪ͒ͤͤ͡·ͻ ͍ͨͪͦ͒ͯͭͦ͟ ό͙͔ͤ͊ͨͪͣͪ: ͡ ͯ͟Σ 
;͔ͫͤͦ͟Σ ͔͍͋ͦ͊͟͡Ύ ͙͔͒ͭ͊Σ ͊ͨͯͫͭ͊͟Σ ͔ͦͫͭͪͦΣ ͦͨ͟;͔͙ͤͦͫͭΣ ͎͊ͦͦ͟͡͡ΈύΣ 
͙͔ͨͪͣ ͔͍͔͊ͪͫͭͤͤ͟͡·ͻ ͔͍ͫͪ͒ͫͭΣ ͤ͊ͪͯ΄͔͙͔ͤ ͔ͦ͋ͣͤ͊ ͍͔΅͔͍ͫͭ ͍ 
͎͙͔ͦͪ͊ͤͣ͘ ͍͔͍͙͔ͫ͒ͫͭ͡ ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡ ͍͔͙ͤͯͭͪͤͤͻ ͎͍ͦͪ͊ͤͦ ͙͋ͦ͡ 
͙͍͙ͨͪͫͯͭͫͭΎ ͍ ͎͙͔ͦͪ͊ͤͣ͘ ͎͔ͨ͊ͭͦͤͤ·ͻ ͔͙͚͋͊ͭͪ͟Σ ͎ͦͪͣͦͤ͊͡Έͤ͊Ύ 
͔͔͚ͨͪͫͭͪͦ͊͟ ͔ͭ͊͡Σ ͫ ͍ͦͪ͊ͫͭͦͣ͘Φ 

˽ͦͭ ͙ͤ;͔ͣ ͔ͤ ͨ͊ͻ͔ͤͭΦ ˭͊ͨ͊ͻ ͨͦΎ͍͡Ύ͔ͭͫΎ ͍ ͔ͪͯ͘͡Έ͔ͭ͊ͭ ͔͎ͦ 
͍͙͔͚͍͙͙͊ͣͦ͒ͫͭ͘ ͫ ͍ͦͦ͟͟͟·͙ͣ ͔͙͋͊ͭͪ͟Ύ͙ͣΣ ͤ͊ͻͦ͒Ύ΅͙͙ͣͫΎ ͤ͊ 
͔ͦ͗͟Φ ˣ͔͙͙͊ͭͪ͟Σ ͙ͨͭ͊ΎͫΈ ͍͔΅͔͍͙ͫͭ͊ͣΣ ͍·ͻͦ͒Ύ΅͙͙ͣ ͫ ͨͦͭͦͣ 
͙͒͊͘Όͭ ͔͙ͤͨͪΎͭͤ·͚ ͊ͨ͊͘ͻΦ  


